7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUSTVA HUMS-a

Postovane kolegice/kolege,

Cast nam je pozvati Vas da nam se pridruZite na dvodnevnom simpoziju u organizaciji
Pedijatrijskog drustva HUMS-a

OD RIJECI DO SRCA : VAZNOST KOMUNIKACIJE U
PALIJATIVNOJ PEDIJATRIJSKOJ SKRBI

HOTEL IMPERIAL- VODICE
15.- 17. studeni 2024.

Organizacijski i stru¢ni odbor simpozija :

Kristina Kuznik, mag.med.techn.
Elizabeta Kralj Kovaci¢, univ.mag.med.techn.

Ivana Stani¢, univ. mag.med.techn.



7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUSTVA HUMS-a

STRUCNI DIO SIMPOZIJA ODVIJATI CE SE KROZ USMENE PREZENTACIJE-RADIONICE-OKRUGLI STOL

Komunikacija predstavlja temeljni aspekt palijativne pedijatrijske skrbi, igraju¢i klju¢nu ulogu u pruzanju
emocionalne podrske i olakSavanju medicinskih intervencija. Efektivna komunikacija izmedu zdravstvenih
radnika, pedijatrijskih pacijenata i njihovih obitelji znacajno poboljsava kvalitetu zivota malih pacijenata
suoCenih s teSkim bolestima. Kroz svakodnevni rad bitno je koristiti razli¢ite aspekte komunikacije, ukljucu-
juc¢i empatiju, aktivno slusanje i prilagodavanje informacijama u skladu s dobi i razumijevanjem pacijenta.

Stvaranje okruzenja u kojem se pacijent i njegova obitelj osjecaju sigurno i podrzano kljuéno je za izgradnju
povjerenja. Aktivno sluSanje i otvorena komunikacija omogucavaju djetetu i njegovoj obitelji da izraze
svoje strahove, nade i potrebe, $to zdravstvenim djelatnicima pruza uvid u najprikladnije oblike podrske.

Komunikacijske vjestine moraju biti prilagodene specificnim potrebama pedijatrijskih pacijenata. Djeca ra-
zli¢ite dobi i razvojnih stadija imaju razlicite sposobnosti razumijevanja i izrazavanja. Koristenje jednosta-
vnog jezika, vizualnih pomagala i igre moze pomoc¢i u objas$njavanju kompleksnih medicinskih informacija
na nacin koji je razumljiv i manje zastrasujuci za dijete.

Ukljucivanje obitelji u komunikacijski proces je od vitalnog znagaja. Clanovi obitelji esto igraju ulogu
primarnih njegovatelja i njihov psiholoski i emocionalni status direktno utjece na dobrobit djeteta. Stoga je
vazno da zdravstveni djelatnici pruze podrsku i njima, odgovarajué¢i na njihova pitanja, pruzajuci jasnocu i
smjernice kroz ¢itav proces skrbi.

Komunikacija u palijativnoj pedijatrijskoj skrbi mora biti suosjecajna, prilagodena i sveobuhvatna. Samo
kroz rijeci koje dolaze iz srca, zdravstveni djelatnici mogu osigurati da su potrebe malih pacijenata i njihovih
obitelji zadovoljene, pruzajuci im najbolju moguéu skrb u najtezim trenucima njihovih Zivota.

Kristina Kuznik, mag. med. techn.
Predsjednica Pedijatrijskog drustva
Hrvatska udruga medicinskih sestara

Za sve informacije koje nisu navedene na prijavnom obrascu moZete se obratiti na email:
pedijatrijsko.drustvo@gmail.com.
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7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUSTVA HUMS-a

14.00 - 15.00

PROGRAM

REGISTRACIJA SUDIONIKA

15.00 - 17.00

PREDAVANJA

Moderatori: Antonija Marié¢, Kristina Kuznik

UVODNA RIJEC

Kristina Kuznik, mag.med.techn
Predsjednica PD HUMS-a

15.15-15.45

PRISTUPI U KOMUNIKACLJI S TESKO BOLESNOM I UMIRUCOM
DJECOM- VRIJEME U KOJEM EMPATIJA | SUOSJECANJE NISU
DOVOLJINI!

Doc. dr. sc. Sonja Kalauz, prof. strucnih studija
Sveucili§te u Dubrovniku

15.45-16.15

KOMUNIKACIJOM DO BOLJE PALIJATIVNE SKRBI

Ahnetka Stjepanovi¢,mag.med.techn.
Karolina Omasi¢, mag.med.techn.
Dom zdravlja Vukovar

16.15. - 16.45

KAKO PRICATI DA NAS CUJU, I KAKO SLUSATI DA SE RAZUMIJEMO?

Sara Luli¢ KujundZzié, magistra psihologije

Mateja Dodig, magistra psihologije

Zavod za onkologiju i hematologiju ,,Dr. Mladen Cepulic¢*,
Klinika za djecje bolesti Zagreb

16.45-17.00

RASPRAVA
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10.00 - 12.40

PREDAVANJA

Moderatori: Ivana Stanié¢, Marija Ljubic¢ic

10.00 -10.30

PALIJATIVNA SKRB | DIJETE

Mirjana Saratlija, mag.med.techn.
Antonija Mari¢, mag.med.techn.
Mirjana Mestrovi¢, mag.med.techn.
Klinika za pedijatriju, KBC Zagreb

10.30-11.00

DIJETE S POTREBAMA ZA PALIJATIVNOM SKRBI U BOLNICKOM
ZDRAVSTVENOM SUSTAVU

doc. dr. sc. Marija Ljubici¢, mag.med.techn.
Odjel za zdravstvene studije Sveucilista u Zadru

11.00 - 11.20

PAUZA

11.20-11.50

1ZAZOVI PRUZANJA PALIJATIVNE SKRBI KRONICNO BOLESNOG
DJETETA

Suzana Purin, univ. mag. med. techn.
Patricia Penezi¢, med. techn.
Specijalna bolnica za kronic¢ne bolesti djecje dobi Gornja Bistra

11.50 - 12.20

DISTANAZIJA U JEDINICI INTENZIVNOG LIJECENJA

Danijela Kumpovi¢, mag.med.techn.
KBC Sestre milosrdnice, Zavod za anesteziologiju, intenzivnu medicinu i lijec¢enje

boli, Odjel za intenzivno lijecenje, Draskovié¢eva

12.20 -12.40

RASPRAVA

13.00- 14.00

RUCAK
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14.00 - 15.30 PREDAVANJA

Moderatori: Mirjana Saratlija, Tanja Hacko

14.00 — 14.30 STIGMA KOJA PRATI KRONICNO BOLESNO DIJETE

Kristina Kuznik, mag.med.techn.
Nikolina Bedekovi¢, bacc.med.techn.
Klinika za pedijatriju, KBC Sestre milosrdnice

14.30 — 15. 00 ZBRINJAVANJE SIMPTOMA U PEDIJATRIJSKOJ PALIJATIVNOJ
SKRBI

Tanja Hacko,mag.med.techn.,

Anita Smrecki,bacc,med.techn.

Zavod za onkologiju i hematologiju ,, Dr. Mladen Cepuli¢*, Klinika za djedje
bolesti Zagreb

15.00 — 15.30 TESKOCE I OTPORI - KAKO SE POBRINUTI ZA SEBE?

Sara Luli¢ Kujundzi¢, magistra psihologije

Mateja Dodig, magistra psihologije

Zavod za onkologiju i hematologiju ,,Dr. Mladen Cepuli¢*, Klinika za djedje
bolesti Zagreb

15.30 - 16.00 PAUZA

16.00-17.00 OKRUGLI STOL

OD RIJECI DO SRCA : VAZNOST KOMUNIKACIJE U

PALIJATIVNOJ PEDIJATRIJSKOJ SKRBI
Sudionici: Sonja Kalauz, Sara Luli¢ Kujundzi¢, Ahnetka Stjepanovi¢, Marija Ljubici¢

Voditelji: Kristina Kuznik, Elizabeta Kralj Kovaci¢

17.00 - 17.30 ZAKLJUCCI SIMPOZIJA

20.00 SVECANA VECERA




