
 
 

7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUŠTVA HUMS-a 

 
Poštovane kolegice/kolege, 

Čast nam je pozvati  Vas da nam se pridružite na dvodnevnom simpoziju u organizaciji 

Pedijatrijskog društva HUMS-a  

OD RIJEČI DO SRCA : VAŽNOST KOMUNIKACIJE U 

PALIJATIVNOJ PEDIJATRIJSKOJ SKRBI 

  
 HOTEL IMPERIAL– VODICE  

15.– 17. studeni 2024.  
 

 
 

 
Organizacijski  i stručni odbor simpozija : 

Kristina Kužnik, mag.med.techn. 

Elizabeta Kralj Kovačić, univ.mag.med.techn. 

Ivana Stanić, univ. mag.med.techn. 



 
 

7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUŠTVA HUMS-a 

 
STRUČNI DIO SIMPOZIJA ODVIJATI ĆE SE KROZ USMENE PREZENTACIJE-RADIONICE-OKRUGLI STOL 

Komunikacija predstavlja temeljni aspekt palijativne pedijatrijske skrbi, igrajući ključnu ulogu u pružanju 

emocionalne podrške i olakšavanju medicinskih intervencija. Efektivna komunikacija između zdravstvenih 

radnika, pedijatrijskih pacijenata i njihovih obitelji značajno poboljšava kvalitetu života malih pacijenata 

suočenih s teškim bolestima. Kroz svakodnevni rad bitno je koristiti različite aspekte komunikacije, uključu-

jući empatiju, aktivno slušanje i prilagođavanje informacijama u skladu s dobi i razumijevanjem pacijenta. 

Stvaranje okruženja u kojem se pacijent i njegova obitelj osjećaju sigurno i podržano ključno je za izgradnju 

povjerenja. Aktivno slušanje i otvorena komunikacija omogućavaju djetetu i njegovoj obitelji da izraze 

svoje strahove, nade i potrebe, što zdravstvenim djelatnicima pruža uvid u najprikladnije oblike podrške. 

Komunikacijske vještine moraju biti prilagođene specifičnim potrebama pedijatrijskih pacijenata. Djeca ra-

zličite dobi i razvojnih stadija imaju različite sposobnosti razumijevanja i izražavanja. Korištenje jednosta-

vnog jezika, vizualnih pomagala i igre može pomoći u objašnjavanju kompleksnih medicinskih informacija 

na način koji je razumljiv i manje zastrašujući za dijete. 

Uključivanje obitelji u komunikacijski proces je od vitalnog značaja. Članovi obitelji često igraju ulogu 

primarnih njegovatelja i njihov psihološki i emocionalni status direktno utječe na dobrobit djeteta. Stoga je 

važno da zdravstveni djelatnici pruže podršku i njima, odgovarajući na njihova pitanja, pružajući jasnoću i 

smjernice kroz čitav proces skrbi. 

Komunikacija u palijativnoj pedijatrijskoj skrbi mora biti suosjećajna, prilagođena i sveobuhvatna. Samo 

kroz riječi koje dolaze iz srca, zdravstveni djelatnici mogu osigurati da su potrebe malih pacijenata i njihovih 

obitelji zadovoljene, pružajući im najbolju moguću skrb u najtežim trenucima njihovih života. 

 

 

                                                     Kristina Kužnik, mag. med. techn. 
Predsjednica Pedijatrijskog društva  

Hrvatska udruga medicinskih sestara 

 

 

Za sve informacije koje nisu navedene na prijavnom obrascu možete se obratiti na email: 
pedijatrijsko.drustvo@gmail.com. 

mailto:pedijatrijsko.drustvo@gmail.com


 
 

7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUŠTVA HUMS-a 

 

PROGRAM 
 15.11.2024. PETAK 

14.00 – 15.00 REGISTRACIJA SUDIONIKA 

 

15.00 -  17.00 

 

PREDAVANJA 

Moderatori: Antonija Marić, Kristina Kužnik 

 UVODNA RIJEČ 

Kristina Kužnik, mag.med.techn 

Predsjednica PD HUMS-a 

 

15.15 – 15.45 PRISTUPI U KOMUNIKACIJI S TEŠKO BOLESNOM I UMIRUĆOM 

DJECOM- VRIJEME U KOJEM EMPATIJA I SUOSJEĆANJE NISU 

DOVOLJNI! 

Doc. dr. sc. Sonja Kalauz, prof. stručnih studija 

Sveučilište u Dubrovniku 

 

15.45 – 16.15 KOMUNIKACIJOM DO BOLJE PALIJATIVNE SKRBI  

Ahnetka Stjepanović,mag.med.techn.  

Karolina Omašić, mag.med.techn.  

Dom zdravlja Vukovar 

 

16.15. – 16.45 

 

 

 

 

KAKO PRIČATI DA NAS ČUJU, I KAKO SLUŠATI DA SE RAZUMIJEMO? 

Sara Lulić Kujundžić, magistra psihologije  

Mateja Dodig, magistra psihologije 

Zavod za onkologiju i hematologiju „Dr. Mladen Ćepulić“,  

Klinika za dječje bolesti Zagreb  

16.45 – 17.00 RASPRAVA 



 
 

7.DVODNEVNI SIMPOZIJ PEDIJATRIJSKOG DRUŠTVA HUMS-a 

 

 16.11.2024. SUBOTA 
 

 

10.00  -  12.40  

 

 

PREDAVANJA 

Moderatori: Ivana Stanić, Marija Ljubičić  

10.00 – 10.30 PALIJATIVNA SKRB I DIJETE  

Mirjana Saratlija, mag.med.techn.  

Antonija Marić, mag.med.techn. 

Mirjana Meštrović, mag.med.techn. 

Klinika za pedijatriju, KBC Zagreb 

 

10.30 – 11.00 DIJETE S POTREBAMA ZA PALIJATIVNOM SKRBI U BOLNIČKOM 

ZDRAVSTVENOM SUSTAVU  

doc. dr. sc. Marija Ljubičić, mag.med.techn. 

Odjel za zdravstvene studije Sveučilišta u Zadru  

 

11.00 – 11.20 PAUZA 

11.20 – 11.50 IZAZOVI PRUŽANJA PALIJATIVNE SKRBI KRONIČNO BOLESNOG 

DJETETA 

Suzana Đurin, univ. mag. med. techn. 

Patricia Penezić, med. techn. 

Specijalna bolnica za kronične bolesti dječje dobi Gornja Bistra  

 

11.50 – 12.20 DISTANAZIJA U JEDINICI INTENZIVNOG LIJEČENJA 

Danijela Kumpović, mag.med.techn. 

KBC Sestre milosrdnice,  Zavod za anesteziologiju, intenzivnu medicinu  i liječenje 

boli, Odjel  za intenzivno liječenje, Draškovićeva  

 

12.20  - 12.40 RASPRAVA 

13.00– 14.00 RUČAK 
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14.00 – 15.30 

 

PREDAVANJA 

Moderatori: Mirjana Saratlija, Tanja Hačko 

14.00 – 14.30 STIGMA KOJA PRATI KRONIČNO BOLESNO DIJETE 

Kristina Kužnik, mag.med.techn. 

Nikolina Bedeković, bacc.med.techn. 

Klinika za pedijatriju, KBC Sestre milosrdnice 

 

14.30 – 15. 00 ZBRINJAVANJE SIMPTOMA U PEDIJATRIJSKOJ PALIJATIVNOJ 

SKRBI 

 

Tanja Hačko,mag.med.techn.,  

Anita Smrečki,bacc,med.techn.  

Zavod za onkologiju i hematologiju „ Dr. Mladen Ćepulić“, Klinika za dječje 

bolesti Zagreb 

 

15.00 – 15.30 TEŠKOĆE I OTPORI - KAKO SE POBRINUTI ZA SEBE? 

Sara Lulić Kujundžić, magistra psihologije  

Mateja Dodig, magistra psihologije 

Zavod za onkologiju i hematologiju „Dr. Mladen Ćepulić“, Klinika za dječje 

bolesti Zagreb 

 

15.30 – 16.00 PAUZA 

16.00– 17.00 OKRUGLI STOL 

OD RIJEČI DO SRCA : VAŽNOST KOMUNIKACIJE U 

PALIJATIVNOJ PEDIJATRIJSKOJ SKRBI 
Sudionici: Sonja Kalauz, Sara Lulić Kujundžić, Ahnetka Stjepanović, Marija Ljubičić  

                       Voditelji: Kristina Kužnik, Elizabeta Kralj Kovačić  

17.00 – 17.30 ZAKLJUČCI SIMPOZIJA 

   

20.00  SVEČANA VEČERA 

 


